ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

Secrefaria .
Integracion Social

FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA NOSTRA

CONVENIO 7454-2021

CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES DEL MES DE MAYO DE 2022

OPERADOR:

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA NOSTRA

CONVENIO / CONTRATO
No.

7454-2021

PERIODO DE
CRONOGRAMA:

01

05

2022

HASTA EL: 31

05

2022

SUPERVISOR:

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

DOMINGO 01

TURNO ADMINISTRATIVO:
TERAPEUTA OCUPACIONAL
(CONSTANZA RODRIGUEZ)

11:00 A 12:00 CELEBRACION DE
EUCARISTIA

RESPONSABLE: COMUNIDAD
RELIGIOSA

11:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

LUNES 02

MARTES 03

MIERCOLES 04

JUEVES 05

VIERNES 06

SABADO 07

DOMINGO 08

09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON
TALLERISTAS

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA
RESPONSABLE :FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON
TALLERISTAS

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON
TALLERISTAS

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

TURNO ADMINISTRATIVO:
TRABAJADORA SOCIAL (PAOLA
FORERO)

TURNO ADMINISTRATIVO:
NUTRICIONISTA (DAREN ANAYA)

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO - COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: COMEDORES Y
HABITACIONES

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADORA
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE

10:00 A 11: 00 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:40 A 11: 30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADORES
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:20 A 11:30 CAMINEMOS POR
CASA NOSTRA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: ZONAS COMUNES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

11:00 A 12:00 CELEBRACION DE
EUCARISTIA

RESPONSABLE: COMUNIDAD
RELIGIOSA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:00 A 16:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: PATIO

11:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

13:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO




14:00 A 16:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: PATIO

14:30 A 16:00 ESTILOS Y
CUIDADOS CON CLAUS
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA-
“DINAMICAS MENTALES”

LUGAR: COMEDOR Y

15:00 A 16:00 "MENSAJES DE
AMOR"

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

14:30 a 16:00 CULTURAMA
ROCOLA

RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR PATIO

14:30 - 15:30 NEUROFIT
RESPONSABLE: PSICOLOGIA -
TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:00 ESTIMULACION Y
ARMONIA INTEGRAL -
MOVIMIENTO Y ARMONIA
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: COMEDOR, PATIO Y

15:00 A 16:00 "MENSAJES DE
AMOR"

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

14:00 A 15:00 CAPACITACION
MANIPULADORES: LISTADO
MODIFICACIONES Y BPM
RESOLUCION 2674 DEL 2013
PARTE I.

RESPONSABLE: NUTRICION

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

HABITACIONES HABITACIONES

LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 SABADO 14 DOMINGO 15
09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON 09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA  |7:15 A 8:00 CAPACITACION 7:15 A 8:00 CAPACITACION 09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON TURNO ADMINISTRATIVO: TURNO ADMINISTRATIVO:
TALLERISTAS RESPONSABLE: FISIOTERAPIA ENFERMERIA ENFERMERIA TALLERISTAS FISIOTERAPIA (ANGELICA GESTOR AMBIENTAL (FREDY

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA.
LUGAR: SALA MULTIPLE

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA.
LUGAR: SALA MULTIPLE

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

POBLADOR)

SEGURA)

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADOR

RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON
TALLERISTAS

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA Y
AREA TERAPIA OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR - PATIO

09:00 A 10:00 REINDUCCION
MINUTA PATRON Y ALIMENTACION
CON ESTILO: A LOS DULCES CON
CAUTELA AL TALENTO HUMANO.
RESPONSABLE: NUTRICION.

10:30 A 12:00 EL ARTE DE
ENVEJECER - "ACEPTACION Y
TOLERANCIA"

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: PATIO Y HABITACIONES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

11:00 A 12:00 CELEBRACION DE
EUCARISTIA

RESPONSABLE: COMUNIDAD
RELIGIOSA

10:40 A 11: 30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 ARMONIZANDO MI
SER (SESION NO. 14)
RESPONSABLE: EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:40 A 11: 30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

14:00 A 16:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: PATIO

10:30 - 11:45 VIAJEROS
MUSICALES
RESPONSABLE TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

10:20 A 11:30 CAMINEMOS POR
CASA NOSTRA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: ZONAS COMUNES

10:00 A 12:00 TESORO DEL SABER
RESPONSABLE: EQUIPO
PSICOSOCIAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:00 ESTILOS Y
CUIDADOS CON CLAUS -
“HABITOS SALUDABLES”
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: COMEDOR Y
HABITACIONES

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:30 A 16:00 ESTIMULACION Y
ARMONIA INTEGRAL - EN BUSCA
DEL EQUILIBRIO INTEGRAL
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: COMEDOR, PATIO Y
HABITACIONES

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADOR

RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

14:30 A 15:30 UN TRATO POR EL
PACTO

RESPONSABLE: PSICOLOGIA
LUGAR: COMEDORES

14:00 A 15:00 CAPACITACION A
MANIPULADORES: COVID 19: USO
DE TAPABOCAS Y FORMATO
PRESENCIA DE PLAGAS Y
HERMETICIDAD: NUTRICION

15:00 A 16:00 "MENSAJES DE
AMOR"

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

14:00 A 16:00 CULTURAMA
ROCOLA

RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:30 - 15:30 NEUROFIT
RESPONSABLE: PSICOLOGIA -
TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

15:00 A 16:00 "MENSAJES DE
AMOR"

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

14:30 CELBRACION DIA DE LA
MADRE

RESPONSABLE: EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO
LUGARES: COMEDORES

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE :ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

13:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO




LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20 SABADO 21 DOMINGO 22
09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON 09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA 09:00 A 12:00 REUNION COLEV 09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA 09:00 A 09:30 ACTIVARTE CON TURNO ADMINISTRATIVO: TURNO ADMINISTRATIVO:
TALLERISTAS RESPONSABLE: FISIOTERAPIA PRESENCIAL RESPONSABLE: FISIOTERAPIA TALLERISTAS GERONTOLOGA (CLAUDIA PSICOLOGIA (LORENA BARRETO)
RESPONSABLE: AREA TERAPIA LUGAR: COMEDORES Y PATIO RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL |LUGAR: COMEDORES Y PATIO RESPONSABLE: AREA TERAPIA TORRES)
OCUPACIONAL LUGAR: ALCALDIA LOCAL DE OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

TUNJUELITO

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PARTIO - COMEDOR

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADOR

RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON
TALLERISTAS

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA Y
AREA TERAPIA OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10: 00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADORA
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE

09:30 A 12:00 CULTURAMA (CINE)
LUGAR: SALON MULTIPLE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO - COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 11: 00 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

11:00 A 12:00 CELEBRACION DE
EUCARISTIA

RESPONSABLE: COMUNIDAD
RELIGIOSA

10:40 A 11:30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 ESTE ES MI HOGAR
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL Y GERONTOLOGIA
LUGAR: SALON MULTIPLE, AREAS
COMUNES Y PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

14:00 A 16:00 CULTURAMA -TICS-
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

10:30 A 12:00 EL ARTE DE
ENVEJECER - "SANARTE ES UN
ARTE"

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: PATIO Y HABITACIONES

11:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

13:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

14:00 A 16:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: PATIO

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:00 A 16:00 CULTURAMA
ROCOLA

RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

14:30 - 15:30 NEUROFIT
RESPONSABLE: PSICOLOGIA -
TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

14:30 A 16:00 ESTILOS Y
CUIDADOS CON CLAUS -
“RECONOCIMIENTO INTEGRAL”
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: COMEDOR Y
HABITACIONES

15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR
RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

10:20 A 11:30 CAMINEMOS POR
CASA NOSTRA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: ZONAS COMUNES

15:00 A 16:00 "MENSAJES DE
AMOR"

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

14:30 -16:30 CELEBRACION DE
CUMPLEANOS DE PERSONAS
MAYORES

RESPONSABLE: EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO

LUGAR: COMEDOR - PATIO

MENU CELEBRACION DE
CUMPLEANOS DE PERSONAS

14:30 A 15:30 PAUSE
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
(LIDERA COORDINACION-
ENFERMERIA)

LUGAR: KIOSKO

15:30 A 17:00 SESION EDUCATIVA
1.

RESPONSABLE: EQUIPO DE VIGIAS
COLEGIO TECNOLOGICO DEL SUR

16:00 A 17:00 APERTURA BUZON
RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: PATIO

14:30 A 15:30 MI CUERPO MI
IDENTIDAD / DERECHOS Y
DEBERES DE LAS PERSONAS
MAYORES

RESPONSABLE: PSICOLOGIA-
TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:00 ESTIMULACION Y
ARMONIA INTEGRAL - "LA DANZA
Y EL RECONOCIMIENTO DEL SER"
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: PATIO Y HABITACIONES

15:30 A 17:00 SESION EDUCATIVA
2.

RESPONSABLE: EQUIPO DE VIGIAS
COLEGIO TECNOLOGICO DEL SUR

MAYORES- TODO EL DIA.
RESPONSABLE: NUTRICION.

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27 SABADO 28 DOMINGO 29
09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON 09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA  [09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON 09:00 A 10:00 ACTIVARTE CON 07:00 A 18:00 ACTIVIDAD LUDICO | TURNO ADMINISTRATIVO: TURNO ADMINISTRATIVO:
TALLERISTAS RESPONSABLE: FISIOTERAPIA TALLERISTAS TALLERISTAS RECREATIVA TERAPEUTA OCUPACIONAL TRABAJADORA SOCIAL (PAOLA

RESPONSABLE: AREA TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA Y
AREA TERAPIA OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA Y
AREA TERAPIA OCUPACIONAL
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

RESPONSABLES : HOGAR CASA
NOSTRA
LUGAR: PATIO Y COMEDORES

(CONSTANZA RODRIGUEZ)

FORERO)

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR - PATIO

15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR
RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 CONECTANDO
FAMILIAS

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL -
PSICOLOGIA

10:20 A 11:30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

11:00 A 12:00 CELEBRACION DE
EUCARISTIA

RESPONSABLE: COMUNIDAD
RELIGIOSA




10:20 A 11:30 A MOVER LA COLITA
RESPONSABLE: FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADOR

RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

14:30 A 16:00 ESTIMULACION Y
ARMONIA INTEGRAL -
"DESPERTANDO MIS SENTIDOS
MIS SENTIDOS"

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: PATIO Y HABITACIONES

10:00 A 12:00 TESORO DEL SABER
RESPONSABLE: EQUIPO
PSICOSOCIAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:00 ESTILOS Y
CUIDADOS CON CLAUS -
“ACTIVEMONOS”
RESPONSABLE: GERONTOLOGIA
LUGAR: COMEDOR Y

10:30 - 11:45 VIAJEROS
MUSICALES
RESPONSABLE TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

10:00 A 12:00 NOSTRARTE
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO - COMEDOR

10: 00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADORA
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE

11:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

13:00 CORTE DE UNAS
RESPONSABLE: ENFERMERIA
LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

13:00 A 16:00 JUEGOS
TRADICIONALES
RESPONSABLE: PROFESIONAL
ADMINISTRATIVO

LUGAR: COMEDORES Y KIOSKO

HABITACIONES
14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS 10:20 A 11:30 CAMINEMOS POR 15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR
RESPONSABLE: AREA CASA NOSTRA RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
OCUPACIONAL RESPONSABLE: FISIOTERAPIA LUGAR: COMEDORES
LUGAR: PATIO LUGAR: ZONAS COMUNES
14:00 A 16:00 CULTURAMA 14:30 - 15:30 NEUROFIT
ROCOLA RESPONSABLE: PSICOLOGIA -
RESPONSABLE: TERAPIA TRABAJO SOCIAL
OCUPACIONAL LUGAR: COMEDOR
LUGAR: PATIO
14:00 A 16:00 CULTURAMA -TICS-
RESPONSABLE: TERAPIA
OCUPACIONAL
LUGAR: PATIO
LUNES 30 MARTES 31
FESTIVO 09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FISICA

TURNO ADMINISTRATIVO:
COORDINADORA (JESSICA
CABRERA)

RESPONSABLE : FISIOTERAPIA
LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00
PROTOCOLO LAVADO DE MANOS
A LAS PERSONAS MAYORES
RESPONSABLE: ENFERMERIA

14:00 A 16:00 SESION EDUCATIVA
3.

RESPONSABLE: COORDINACION
LUGAR: PATIO

15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR
RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: COMEDORES

10:00 A 12:00 MANEJO
COMPUTADOR

RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 20 PISO

16:00 A 17:00 APERTURA BUZON
RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL
LUGAR: PATIO

14:00 A 16:00 CULTURAMA TICS
RESPONSABLE: AREA
OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

Revisado: Jessica Paola Cabrera Sanchez - Coordinadora CC Hogar Casa Nostra Fundacion Instituto Tecnoldgico del Sur

Firma responsable unidad operativa:




